Vamos aumentar nosso conhecimento sobre
leite, lacteos, nutricdo e gastronomia?

VIDEO AULAS em preparagdo para o Concurso
de Redagdo e Desenho 2022

01/08 - Segunda Feira as 17h30 - Leite, Lacteos e
Nutrigao. Paulo Henrique Silva
(@profpaulohenriquesilva) - Professor associado
na Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF.
Depto de Nutricdo, atuando na area de Ciéncia e
Tecnologia.

02/08 - Terca Feira as 17h30 - A Importéancia do
Consumo Regular de Produtos Lacteos - Ensino
Fundamental I.

Fabia Carolina Pereira Resende
(@fabianutricionista) - Nutricionista ha 16 anos,
mestranda em saude do adulto com
especializacdo em nutricdo clinica e esportiva.
Promotora da saude por meio de palestras,
treinamentos, atendimento individual e em
grupos.

03/08 - Quarta Feira as 17h30 - Lacteos: Paladar
e Nutrigdo. Fernanda Barbosa ( @fernandabnut )
- Graduada em Nutricdo pela Universidade
Federal de Goids - Especialista em fundamentos
técnicos de Gastronomia pela Faculdade
Metropolitana - Ha 15 anos como Nutricionista
Clinica - Treinadora de Manipuladores de
alimentos e Personal Dieter.

04/08 - Quinta Feira as 17h30 - Importancia do
leite e derivados na alimentagdao humana.
Janaina Goston ( @jananutri¢do ) - Nutrigdo
Esportiva (ASBRAN) - Mestrado e
Doutorado(UFMG) - Colunista RadioCBN
Alimentacdo Saudavel

05/08 - Sexta Feira 17h30 - A Importéncia do
Consumo Regular de Produtos Lacteos - Ensino
Fundamental Il e Ensino Médio. Fabia Carolina
Pereira Resende (@fabianutricionista ) (
@ssvespasiano ) - Nutricionista ha 16 anos,
mestranda em saude do adulto com
especializacdo em nutricdo clinica e esportiva.
Promotora da saude por meio de palestras,
treinamentos, atendimento individual e em
grupos.

Vem ai a Semana da Saide.
Participe das videoaulas de

preparagdo para o Concurso de
Redacdo e Desenho 2022 —
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2F_u%2Fprofpaulohenriquesilva%3Ffbclid%3DIwAR38oXvv_Js0YheIdqFIUpz1Ia_Xt1uLcyglQabuU0bLsT2qaM3wGDGUXPo&h=AT0zlgUErtjNbzsTUZe8R_jTKQ9nly_qXSlamQvg8wCOG-etJf4Ombw3t5Wt1kDIRGxrN0jMzyZVmxBgGo1v-1xZzWrFuuR7h6UjwNfSDxONeRFDU6fxsbkErPckMJUq2I8&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0gFV67C-wamXi_M26z5zq01yiun3T_mH7rFe4ITIyt6iov3Wu9hZxJWXU32mkgSsEbPjvtexIlHB6SBOHCHX_8ySOGhHFIz0GLvGKaETgBVEGQCscDhOlkJ2DjCpii0PotqMf10cVdN4WOX_Qg1j0RRRNRANqQAMdMHMS4RAXCyHWFEAeQl9XVumK4oIpvM_JkBDg81g
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VISITE NOSSO SITE E VEJA DETALHES DE COMO REALIZAR INSCRICOES
PARA PARTICIPAR DO CONCURSO DE REDACAO E DESENHO 2022!



https://www.silemg.com.br/concurso-redacao-desenho
https://www.silemg.com.br/concurso-redacao-desenho

